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 A  treia lună 
c o n f o r m 
anului social 
și a șaptea 

conform anului bisericesc, 
Martie ne oferă prilejuri de 
rugăciune și contemplare. Pe 
de o parte sărbătorile Sfinților 
40 de Mucenici din Sevastia  
(9 martie), Teofan Mărturi-
sitorul, Grigorie Dialogul și 
Simeon Noul Teolog (12 
martie), Alexie, omul lui 
Dumnezeu (17 martie), Chiril 
al Ierusalimului (18 martie), 
pe de altă parte Duminicile 
Postului Mare: a doua - a 
Sfântului Grigorie Palama, a 
treia - a Sfintei Cruci, a patra - 
a Sfântului Ioan Scărarul și a 
cincea - a praznicului 
împărătesc al Buneivestiri (25 
martie), ne sunt imbold spre a 
pleca genunchii înaintea 
sfântului altar și pentru a ne 
fixa bătăile inimilor în ritmul 
glăsuirilor îngerești.  
 Rânduielile deosebite 
ale Postului Mare din luna 
martie a acestui an ne aduc și 
slujbe specifice: Sfânta 
Liturghie a Sfântului Grigorie 
Dialogul cunoscută și ca 
Liturghia Darurilor, sâmbetele 
cu pomenirile celor adormiți, 
deniile speciale din zilele de 
miercuri și vineri în a cincea  
săptămână,  cea  a  Canonului 
cel  Mare  și  cea  a  Acatistului  

 Cu bună cuviință putem 
afirma că suntem în vremea 
lui Martie cel Sfânt. Este o 
vreme a binelui înfăptuit cu 
sinceritate și cu dor de 
milostenie. Suntem noi înșine 
expresia iubirii lui Dumnezeu, 
deci ne este atât de ușor să 
oferim măcar o părticică din 
iubirea care ne însuflețește! 
 Suntem și în luna în care 
o serbăm pe mama! În fiecare 
a n ,  la  25  m ar ti e 
sărbătorim Ziua Mamei 
creștine. Dacă mama e lângă 
tine, sau cât de cât aproape, 
spune-i că o iubești oferindu-i 
o îmbrățișare și o floare. Dacă 
e mai departe și kilometrii vă 
despart sun-o și spune-i că 
abia aștepți să o vezi. Dacă 
mama ta este plecată în 
veșnicie... și mormântul e 
aproape, mergi și aprinde o 
lumânare, rostogolind pe 
țărâna rece o lacrimă fierbinte 
de recunoștință și dor. Dacă 
ești departe de mormânt, 
privește către icoana Maicii 
Domnului și vezi privirea 
blândă înocmai ca a mamei 
tale; în ea îți vei găsi liniștea. 
 Martie este luna în care 
ni se vestește veșnicia. Acum 
nu e doar despre sfințișori, 
vin și pește. E mai ales despre 
noi înaintea lui Dumnezeu.  Și 
despre cum ne identificăm 
unii cu alții prin dragoste. 

Martie cel SfântMartie cel SfântMartie cel Sfânt   
Buneivestiri.   
 Slujirea care ne apropie 
c e l  m a i  m u l t  d e 
deznodământul spiritual al 
p o s t i r i i  n o as tre  es te 
Procesiunea de Florii, pe care 
o desfășurăm în acest an în 
după-amiaza ultimei zile din 
martie, urmată de Vecernia 
Floriilor unită cu Litia. 
 Fiind o perioadă de 
pregătire sufletească și 
trupească pentru întâlnirea 
cu Hristos, îndeosebi prin 
împărtășirea cu Sfintele 
Taine, această lună ne 
regăsește în Taina Sfântului 
M a s l u  ș i  î n  T a i n a 
Spovedaniei. Și să nu uităm 
de rugăciunea particulară. 



Procesiunile 
Postului Mare 

 
 Una dintre rânduielile 
deosebite al Postului Mare 
sunt procesiunile.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 În prima duminică 
din Post, înconjurarea 
bisericii, intonarea unor 
imne religioase specifice 
Postului și sfințirea icoanelor 
reprezintă o manifestare a 
credinței și o amintire a 
momentului restaurării 
cinstirii icoanelor în norma 
Bisericii dar și în viața 
particulară a creștinilor.  
 P a r t i c i p a n ț i i  l a 
procesiune poartă în mâini 
icoane. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 În ajunul Floriilor 
săvârșim procesiunea care 
ne amintește că Mântuitorul 
a intrat în Ierusalim pentru 
Sfintele Pătimiri ce preced 
Învierea Sa, Cea care dă sens 
vieții și curaj trecerii spre 
veșnicie. 
 Procesiunea de Florii 
este un semn de credință și 
speranță; el ne cheamă la un 
pelerinaj  interior,  al 
sufletului, la o înaintare 
duhovnicească spre Înviere. 
Participanții la procesiune 
poartă în mâini ramuri 
înmugurite de salcie, răchită 
sau flori. Traseul nostru este    
   între troiță și biserică. 

1 an fără  
Părintele 

Gheorghe! 
 
 Sâmbătă, 24 februarie 
2018, am slujit la Girov 
parastasul părintelui 
Gheorghe Lupașcu.  
 Da, deja a trecut un an de 
când părintele părăsea 
această lume cu nădejdea 
vieții veșnice!  
 Într-un memorial tipărit 
de curând de doamna 
preoteasă Ana Lupaşcu am 
găsit câteva gânduri pe care le 

citez cu emoție: “A fost un preot al sufletelor. Iubea deopotrivă 
oamenii şi florile. De aceea, la căpătâiul lui, îi aşezăm mereu 
flori... Sunt florile sufletului nostru şi recunoştinţa noastră 
pentru cel care a fost promotorul marilor proiecte realizate în 
parohia Girov.” 
 Cunoaștem măsura vieții? Sau a timpului? Din cei 32 de 
ani de păstorire 17 ani şi opt luni a slujit şi 
conţeştenilor. A încheiat în Girov un ciclu complet de 
32 de ani, începând cu 1 martie 1985, ziua numirii în parohie, 
şi terminând cu 28 februarie 2017, ziua înhumării sale.  
 Părintele Gheorghe Lupaşcu a fost şi va rămâne pentru 
bisericile din Girov şi Conţeşti unul dintre ctitorii care au depus 
în fiecare lucrare o părticică din vieţile lor. Amintim aici și 
acum doar câteva dintre contribuţiile sale la biserica Conţeşti:  
- 1987: biserica a fost învelită cu scândură de răşinoase şi apoi 
vopsită; s-a schimbat acoperişul din şindrilă; 
- 1996-1997: s-a construit casa praznicală; 
- 1999: s-a construit Aghiazmatarul din curtea cmplexului 
bisericesc; s-au achiziţionat strana Maicii Domnului şi 
Iconostasul din lemn de stejar sculptat; s-a construit magazia 
de lemn din curtea bisericii; 
- 2002: achiziţia şi montarea unui clopot de 80 kg lucrat la 
Târgu Mureş; vopsirea interiorului bisericii şi reparaţii la 
instalaţia electrică; legarea şi argintarea Sfintei Evanghelii. 
 Pentru o perioadă, din momentul spitalizării părintelui și 
până la plecarea în veșnicie, am slujit cu multă considerație 
girovenii. Am simțit rugăciunea pentru părintele ca pe 
un foc care încălzește dar nu mistuie. Au fost unele 
momente în care nădejdea noastră a primit răspunsuri, dar și 
unele care ne puneau în fața a multe întrebări. Toate 
răspunsurile le vom primi la momentul veșniciei noastre.  
 Ne rămâne vie imaginea zâmbetului părintelui și calmul 
care depășea orice formă de agitație a vieților noastre. Suntem 
de un an fără părintele și totuși mai aproape cu un an de 
dumnealui!  
 Pomenește Doamne pe părintele nostru Gheorghe...! 
 

Preot paroh Ștefan Zaharia 


